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s\Sque EUSKADI

BASQUE COUNTRY

eam ¢A quién se le considera un deportista profesional, DAN, ...?
T

Deportistas profesionales Deportistas incluidos e incluidas en las directrices contractuales establecidas en
el Real Decreto 1006/1985, de 26 de junio, por el que se regula la relacion
laboral especial de las y los deportistas profesionales.

Deportistas de Alto Nivel Deportistas que cumplen las condiciones establecidas por Decreto 203/2010,
(D.A.N.) de 20 de julio, del deporte de alto nivel. (Pais Vasco)

Deportistas Federados y Deportistas con licencia federativa vigente

Federadas

Categorias contempladas en la Orden SND/388/2020, de 3 de mayo, por la que se establecen las condiciones para la apertura al publico de
determinados comercios y servicios, y la apertura de archivos, asi como para la prdctica del deporte profesional y federado.



%Sque éQué documento acreditativo necesito? EUSKADI
€am  :Quién hace la expedicion del documento? BASQUE COUNTRY

Deportistas profesionales (RD 1006/1985): Se considerara certificado o permiso, el contrato en vigor como
deportista profesional.

*La falsificacién de documento publico cometida por particular estd regulada en el Cédigo Penal en el articulo 392, que lo recoge bajo la
denominacidn del delito de falsificacion de documento publico, oficial o mercantil cometida por particular.



EUSKADI

BASQUE COUNTRY

Deportistas con licencia federativa.
(independientemente de la edad) Se considerara certificado o permiso valido, la licencia federativa
vigente en la temporada 2019-20 o0 2020

*La falsificacién de documento publico cometida por particular estd regulada en el Cédigo Penal en el articulo 392, que lo recoge bajo la
denominacidn del delito de falsificacion de documento publico, oficial o mercantil cometida por particular.



Fase O

o SQUe  ;Qué prerrogativas obtengo si soy deportista profesional, st Co TRy
Saill Deportista de Alto Nivel o deportista con licencia federada? -
|

EUSKADI

. Deportistas profesionales, D.A.N.
* Entrenamiento individual al aire libre (no instalaciones)
Sin limite horario
Dentro de la provincia
Permitido trabajar con un entrenador o entrenadora
Acceso libre a espacios naturales para desarrollo de su actividad

* Deportistas con licencia federada (independientemente de la edad)
* Entrenamiento individual en las dos franjas horarias
* Dentro del municipio
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BASQUE COUNTRY

%sque Soy deportista de Alto Rendimiento (DAR), EUSKADI
eam ¢Qué prerrogativas tengo?

e Ser Deportista de Alto Rendimiento es una categoria que otorgan el Gobierno
Vasco en coordinacion con las Diputaciones Forales.

 Esta categoria se acoge dentro de la categoria de deportista con licencia federada
en esta Fase 0.

* Se tendra en consideracion en la Fase |.



s\Sque EUSKADI

BASQUE COUNTRY

€M  ;Cudles son las Ligas Profesionales en Espafia?

I
P
Yesx
<

LalLiga
& Santander

. Liga de futbol, primera division

* Liga de futbol, segunda division .?@-‘
Q

Laliga
& SmartBank

* Liga de baloncesto, primera division hga\j'er]desg



EUSKADI

BASQUE COUNTRY

o - SQUE

eam ¢Se puede hacer uso de instalaciones?

Como indica el articulo 4.2 de la Orden SND/380/2020
“2. No estard permitido el acceso a instalaciones deportivas cerradas para la prdctica de las actividades previstas en esta orden"
https://www.boe.es/eli/es/0/2020/04/30/snd380/dof/spa/pdf

En la Fase 0 de la desescalada se contemplan Unicamente dos excepciones en el uso de instalaciones al aire libre. Orden
SND/388/2020

Articulo 9.1

1. [...] No obstante, si en la modalidad deportiva practicada participaran animales, se podrd realizar la prdctica al aire libre, de
manera individualizada, en el lugar donde estos permanezcan, mediante cita previa, y durante el mismo periodo de tiempo.

Articulo 10.1. Entrenamiento de cardcter bdsico de deportistas pertenecientes a ligas profesionales.

[...]JA los efectos de lo previsto en esta orden, se entenderd por entrenamiento de cardcter bdsico el entrenamiento individualizado,
desarrollado en los centros de entrenamiento de que dispongan los clubes o sociedades anonimas deportivas, adaptado a las
especiales necesidades de cada modalidad deportiva.

https://www.boe.es/boe/dias/2020/05/03/pdfs/BOE-A-2020-4793.pdf




BASQUE COUNTRY

Esque Losy las menores de 14 afios con licencia federada ique EUSKADI
eam pueden hacer?

* Podran practicar deporte de manera individual y al aire libre (no instalaciones), en las

franjas horarias establecidas dos veces al dia, dentro del mismo municipio y sin
entrenador o entrenadora.

* Es decir, tiene las mismas prerrogativas que el resto de deportistas con licencia federada.



s-)SqQuUe  Soy entrenadora, entrenador. ¢ COmo certifico que puedo entrenar a un DA EUSKADI
€M  deportista profesional? —

* Las y los entrenadores podran acreditarlo con su licencia federativa y acompanando
siempre a la o el Deportista de Alto Nivel o Deportista Profesional que llevara su

certificado o permiso.

* La federacion deportiva correspondiente queda habilitada a remitir un certificado
adicional si lo estima oportuno.

El o la deportista con licencia federada no puede
‘ desarrollar su actividad deportiva con presencia de un
entrenador o entrenadora.

S6lo deportistas profesionales y DAN.




s-)Sque  Soy deportista, ¢puedo usar mi vehiculo propio para desplazarme hasta el EUSKADI
€M  entorno natural en el cudl desarrollo mi actividad? —

* Si, especificamente para ese fin, acceder al entorno natural (rio, mar, montana,
pantano, etc.) para el desarrollo de tu actividad o acceder a un centro donde
permanezcan animales, siempre con las limitaciones territoriales que recogen la Orden
Ministerial SND/388/2020. En el resto de supuestos no se recomienda.

‘ Como deportista profesional o D.A.N. dentro de los
limites de tu provincia.

Como deportista con licencia federada dentro de los
limites de tu municipio.




s-)SqUe  Pueden deportistas con autorizacion utilizar el mar, rios 0 embalses para BRI GD]]
€M  entrenar?

BASQUE COUNTRY

* Si, salvo que la autoridad municipal limite el acceso por los motivos oportunos y dentro
de sus competencias.



s\Sque EUSKADI

eam ¢Estan autorizadas las practicas con vehiculos de motor? BASQUE COUNTRY

* Si, con las limitaciones del tipo de deportista y de movilidad territorial, y teniendo en
cuenta la normativa de seguridad y trafico de estos vehiculos, las medioambientales, y
todas aquellas aplicables de manera general para el uso de estos vehiculos.



é Estarian otras figuras titulares de licencia federativa (técnicos, técnicas, arbitros,
que arbitras) incluidas a efectos del ambito subjetivo EUSKADI
M e la Orden SN D/388/2020 de 3 de mayo?

BASQUE COUNTRY

* Si. Deberian acreditar mediante su licencia federativa su condicion de federado o
federada y tendrian las mismas prerrogativas que el colectivo con licencia federada.



éLas y los guias de deportistas de alto nivel con discapacidad, también tienen que
eam tenerreconocida la condicion de deportista de BASQUE COUNTRY
alto nivel?

s\Sque EUSKADI

* No, en este caso las y los guias deberan tener licencia federada en calidad de
acompanantes, siguiendo en todo momento las recomendaciones sanitarias.

Orden SND/388/2020 Capitulo Ill, Articulo 8.2.

2. Los deportistas a los que hace referencia este articulo y que practiquen modalidades
de deporte adaptado o de caracter paralimpico, podran contar con el acompanamiento de
otro deportista para realizar su actividad deportiva, si esto resulta ineludible. En este caso,
las distancias de seguridad interpersonal se reduciran lo necesario para la practica deportiva,
debiendo utilizar ambos mascarilla, y se aplicaran las medidas que se consideren oportunas
para garantizar la higiene personal y la etiqueta respiratoria que procedan en cada caso.




e-SqQue (¢ Cual es la distancia interpersonal durante la practica EUSKADI
€M  deportiva?

BASQUE COUNTRY

* Sera de 2 metros, salvo en la utilizacidn de bicicletas, patines u otro tipo de implementos
similares, en cuyo caso sera de 10 metros. Dichas distancias no seran exigibles en el caso
del deporte para personas con discapacidad.



s\Sque EUSKADI

eam ¢Qué prevision se puede hacer sobre la Fase |? BASQUE COUNTRY

“« Se estd elaborando un documento de FAQs especifico para la Fase |.

* En base al protocolo publicado el 06.05.20. en el B.O.E.
https://www.boe.es/boe/dias/2020/05/06/pdfs/BOE-A-2020-4837.pdf

Resoluciéon de 4 de mayo de 2020, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se apruebay
publica el Protocolo basico de actuacion para la vuelta a los entrenamientos y el reinicio de las competiciones
federadas y profesionales.

* Avanzamos las siguientes FAQs.



s\Sque EUSKADI

eam ¢Cualesson las principales medidas sanitarias en las instalaciones? BASQUE COUNTRY

* Los centros de entrenamiento estableceran los turnos necesarios, con limpiezay
desinfeccidon entre turno y turno y deberan:

» Establecer puntos de control de acceso especial
» Estar provistos de material de desinfeccidn y aislamiento
» Guardar siempre las distancias de seguridad controles de incidencias

» Establecer un coordinador o coordinadora de centro y responsable del drea médica.



ezSqQue ¢ Como se establecera el control médico de las y los EUSKADI
€M  Jeportistas en la Fase I? =

Al inicio de esa primera fase, los servicios médicos del club, la federacion, o el centro
de entrenamiento, segun proceda, deberan hacer un examen médico deportivo inicial,
abriendo ficha al deportista, tal y como indica la practica médico-deportiva. Los
profesionales sanitarios haran un especial seguimiento de lo ocurrido en la salud del
deportista en general a lo largo del afio 2020, orientandolo particularmente hacia la
identificacién de signos, sintomas, efectos o secuelas del virus COVID-19.

Este examen médico inicial incluira una prueba (test) de presencia de material genético
viral (ampliacién e identificacion a través de PCR) en caso de que del examen médico y de
la sintomatologia del deportista se derive la conveniencia de su realizacion.

Los deportistas que dieran positivo en una prueba PCR, aun asintomaticos, no podran
iniciar su practica deportiva hasta ser negativos en la prueba de PCR.

En caso de personal vulnerable o sensible, debera extremarse la vigilancia ante la
aparicion de sintomas y las medidas de prevencion.

En todo caso se debera seguir escrupulosamente el procedimiento del Ministerio de
Sanidad, detallado en el enlace ya mencionado: https://www.mscbs.gob_es/profesionales/
saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Procedimiento_COVID_19. pdf.

Para la prescripcion del entrenamiento se evitaran las pruebas en el laboratorio de
valoracioén funcional. Podran ser sustituidas por pruebas de valoracion funcional en el Se deberé Seguir eSCFUpU|Osa mente eI
terreno de deportes, realizadas de un modo individual. .. _ . .

Con caracter general, no se realizaran tratamientos de masaje o fisioterapias analogas. proced Imiento del Ministerio de San |dad .

Los servicios de fisioterapia se limitaran a lo completamente indispensable,
fundamentalmente para evitar lesiones, manteniendo los maximos estandares de
prevencion.

Los deportistas que no dispongan de un servicio médico en su club, federacién o
centro de entrenamiento, deberan buscar un médico especialista en medicina de la
educacion fisica y el deporte para que les examine y les aconseje a lo largo de todas las
fases de la reincorporacion, o en su defecto un profesional con experiencia médica
acreditada en el deporte.




s\Sque EUSKADI

BASQUE COUNTRY

eam Fuentesy anexos

Orden SND/380/2020, de 30 de abril, sobre las condiciones en las que se puede realizar actividad fisica no profesional al aire libre durante la situacion de
crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

https://www.boe.es/eli/es/0/2020/04/30/snd380/dof/spa/pdf

Orden SND/388/2020, de 3 de mayo, por la que se establecen las condiciones para la apertura al publico de determinados comercios y servicios, y la
apertura de archivos, asi como para la prdctica del deporte profesional y federado.

https://www.boe.es/boe/dias/2020/05/03/pdfs/BOE-A-2020-4793.pdf

Real Decreto 1006/1985, de 26 de junio, por el que se regula la relacion laboral especial de los deportistas profesionales.
https://www.boe.es/buscar/pdf/1985/BOE-A-1985-12313-consolidado.pdf

Decreto 203/2010, de 20 de julio, del deporte de alto nivel.

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/goimaila araudiak/es def/adjuntos/Decreto%20Alto%20nivel.pdf

Procedimiento de actuacion para los servicios de prevencion de riesgos laborales frente al la exposicién al SARS-CoV-2
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL COVID-19.pdf

Resolucién de 4 de mayo de 2020, protocolo basico sanitario
https://www.boe.es/boe/dias/2020/05/06/pdfs/BOE-A-2020-4837.pdf




